
Roll No……….............. 
M.P.Ed. 4th Semester, Examination-2018 

Paper-1st MPED-CC-801 
(Information & Communication Technology in Physical Education) 

Time: (Three Hours)       (Maximum Marks: 70) 

नोट : प्रत्येक इकाई से एक प्रशन करना अननवायय है . प्रत्येक प्रशन 14 अंको का है  

Attempt one question from each unit. Each question carries 14 marks. 

 
Unit-I 

1. Define the Concept of Communication & its use in the Context of Teaching Learning process.संचार की 

अवधारणा को पररभाषित करें और षिक्षण सीखने की प्रषिया के संदभभ में इसका उपयोग की व्याख्या करें?  
OR 

What are the Advantages of I.C.T? Describe the Computer and Communication skill required for 

teachers. आईसीटी के फायद ेक्या हैं? षिक्षकों के षिए आवश्यक कंप्यटूर और संचार कौिि का वणभन करें। 

Unit-II 
2. What is difference between System Software & Application Software? षसस्टम सॉफ्टवयेर और एप्िीकेिन 

सॉफ्टवयेर के बीच अतंर क्या ह?ै 
OR 

 What is a Computer Virus? How is it classified? Explain the different types of viruses giving 

Examples. एक कंप्यटूर वायरस क्या ह?ै इसे वगीकृत कैसे षकया जाता ह?ै उदाहरण दकेर षवषभन्न प्रकार के वायरस बताए।ं 

Unit-III 
3. Explain the M.S Word. Write down the features & its uses in Physical Education & Sports. एमएस वर्भ 

समझाओ। िारीररक षिक्षा और खिे में इसके उपयोगों को षिखें। 
OR 

What is M.S Power Point? Describe preparation of Slides with Multimedia effects.एमएस पावर प्वाइटं 

क्या ह?ै मल्टीमीषर्या प्रभाव के साथ स्िाइर् की तैयारी का वणभन करें। 

Unit-IV 
4. Explain ICT Integration in Teaching learning Process. षिक्षण सीखने की प्रषिया में आईसीटी एकीकरण की व्याख्या करें। 

OR 

 Write notes any two following:षनम्नषिषखत षकन्ही दो पर नोट्स षिखें: 

a) Project Based Learning(PBL) प्रोजके्ट आधाररत षिक्षा 

b) Collaborative Learning सहयोगी षिक्षा 

c) Co-Operative Learning सहकारी षिक्षण 

Unit-V 
5. Describe E-Learning & Web Learning in Physical Education & Sports िारीररक षिक्षा और खेि में ई-िषनिंग 

और वबे िषनिंग का वणभन करें 
 
 
 
 



 
OR 

Write notes any two following: षनम्नषिषखत षकन्ही दो पर नोट्स षिखें: 

a) Visual Classroom वास्तषवक/ यथाथभ कक्षा 

b) Advantage of the Internet Technology इटंरनेट प्रौद्योषगकी का िाभ 

c) Video Conferencing Learning वीषर्यो कॉन्रें षसंग िषनिंग 

  



Roll No……….............. 
M.P.ED. 4TH SEMESTER, EXAMINATION-2018 

PAPER-2ND MPED-CC-802 
(SPORTS PSYCHOLOGY) 

Time: (Three Hours)       (Maximum Marks: 70) 

नोट : प्रत्येक इकाई से एक प्रशन करना अननवायय है . प्रत्येक प्रशन 14 अंको का है  

Attempt one question from each unit. Each question carries 14 marks. 
Unit-I 

1.  What is meaning & definition of Sports psychology? Explain the need & importance of sports 

psychology. What is present Status of Sports psychology in India? खेल मनोविज्ञान का अथथ और पररभाषा क्या ह?ै 

खेल मनोविज्ञान की आिश्यकता और महत्ि की व्याख्या करें। भारत में खेल मनोविज्ञान की ितथमान वथथवत क्या है? 

OR 
Explain the Personality, how personality factor effecting of Sports performance. व्यवित्ि की व्याख्या करें, 

थपोर्ट थस प्रदर्थन पर व्यवित्ि कारक कैसे प्रभावित करते ह।ै 

Unit –II 
2. Discuss the role of performance appraisal feedback in motivating Sportsmen & Physical Education 

Students.  वखलाव़ियों और र्ारीररक वर्क्षा छात्रों को पे्रररत करन ेमें प्रदर्थन मलूयाांकन प्रवतविया की भवूमका पर चचाथ करें। 

OR 
3. Write notes on the Following: वनम्नवलवखत पर नोर्टस वलखें: 

a) Achievement Motivation उपलवधध प्रेरणा 

b) Sports Competitive Anxiety खेल प्रवतथपधी वचांता 

Unit-III 
What is Goal Setting? Explain Process of goal setting in the field of Physical Education & Sports 

with Suitable example. लक्ष्य वनधाथरण क्या ह?ै उपयिु उदाहरण के साथ र्ारीररक वर्क्षा और खेल के क्षेत्र में लक्ष्य सेवर्ांग की प्रविया 

की व्याख्या करें। 

OR 
Write notes on the following: वनम्नवलवखत पर नोर्टस वलखें: 

a) Psychology Relaxation मनोविज्ञान आराम 

b) Types of Psychology Test मनोविज्ञान परीक्षण के प्रकार 

Unit-IV 
4. Explain the importance of Social & environment correlate of Sports Achievement. 

 खेल उपलवधध के सामावजक और पयाथिरण से सांबांवधत महत्ि के बारे में बताएां। 

OR 
Discuss process & Strategies to enhance Organizational success through Leadership. 
नेततृ्ि के माध्यम से सांगठनात्मक सफलता को बढान ेके प्रिमो और व्यवि योजनओां की वििेचना करें| 

Unit-V 

5. Define Cohesion and how group cohesion can be promoted. सामजथय को पररभावषत करें |  तथा समवूहक सामजथय 

को वकस तरह बढाया जा सकता ह।ै 
OR 

Write notes on the following: वनम्नवलवखत पर नोर्टस वलखें: 

a) Gender inequalities in Sports खेल में वलांग असमानताओ ां 

b) Social Crisis in Sports खले में सामावजक सांकर् 
 



Roll No……….............. 
 

M.P.Ed. 4th Semester, Examination-2018 
Paper-3rd MPED-CC-803 

(Educational Technology in Physical Education) 
Time: (Three Hours)          (Maximum Marks: 70) 

नोट : प्रत्येक इकाई से एक प्रशन करना अननवायय है . प्रत्येक प्रशन 14 अंको का है  

Attempt one question from each unit. Each question carries 14 marks. 
 

Unit-1 
1. Define the Educational Technology in Physical Education & Explain the nature and Scope. शारीररक शशक्षा में 

शशैक्षक प्रौद्योशगकी को पररभाशित करें और प्रकृशत और के्षत्र को समझाए।ं 

Or 
Write the forms of educational technology.   शकै्षशिक प्रौद्योशगकी के रूप शिखें। 

Unit-2 

2. Explain the Systems approach to Physical Education and Communication. शारीररक शशक्षा और संचार के शिए 

प्रिाािी दृशिकोि की व्याख्या करें। 

Or 
Write short notes on following: शनम्नशिशखत का संशिप्त नोट शिशखए: 

 a) Process of Communication संचार की प्रशिया 

 b) Context Analysis and Evaluation strategies संदभा शिशे्लिि और मलूयांकन रिनीशतयों 

Unit-3 
3. What is the Instructional Design? Write down the Concept, Process and stages of Development of 

Instructional Design. शनदशेक शडजाइन क्या ह?ै शनदशेक शडजाइन के शिकास की अिधारिा, प्रशिया और चरिों को 

शिखें। 

Or 
Write down the models for Development of self-learning material in Instructional Design. शनदशेक शडजाइन में 

आत्म-शशक्षि सामग्री के शिकास के शिए मॉडि को समशझए | 

Unit-4 
4. Explain the Audio Visual Media in Physical Education. शारीररक शशक्षा में ऑशडयो शिजअुि मीशडया की व्याख्या 

करें। 

Or 
Write the short notes on following: शनम्नशिशखत का संशिप्त नोट शिशखए: 

 a) Video Conferencing & CCTV िीशडयो कॉन्फ्रें शसंग और सीसीटीिी। 

 b) Audio Conferencing & Interactive Radio Conference ऑशडयो कॉन्फ्रें शसंग और इटंरेशक्टि रेशडयो      

 सम्मेलन| 

Unit-5 
5. Explain the Procedure and Organization of Teleconferencing/ Interactive Video-experiences of       

Institutions, School & University. संस्थानों, स्कूि और शिश्वशिद्यािय के दरूसंचार / इटंरैशक्टि िीशडयो-अनभुि की 

प्रशिया और संगठन की व्याख्या करें| 
Or 

   Write the short notes on following: शनम्नशिशखत का संशिप्त नोट शिशखए: 

a) Hypertext & Video-Text  हाइपरटेक्स्ट और िीशडयो-टेक्स्ट 

b) Laser Disk & Computer Conferencing िेजर शडस्क और कंप्यटूर कॉन्फ्रें शसंग 

  



 

ROLL NO……….............. 
M.P.ED. 4TH SEMESTER, EXAMINATION-2018 

PAPER-4TH MPED-EC-802 

(SPORTS ENGINEERING) 
TIME: (THREE HOURS)      (MAXIMUM MARKS: 70) 

 
नोट : प्रत्येक इकाई से एक प्रशन करना अननवायय है . प्रत्येक प्रशन 14 अंको का है  
Attempt one question from each unit. Each question carries 14 marks. 

Unit-I 
1. Write down the meaning of Sports engineering and Technology. खेल इजंीननयररंग और प्रौद्योनगकी का 

अथथ नलखें। 

OR 

Write down the effect of Sports performance in Sports engineering & Technology. खेल 

इजंीननयररंग और प्रौद्योनगकी में खले प्रदर्थन के प्रभाव को नलखें| 

Unit-II 
2. Explain the Concept of Internal force, axial force, Shear force & bending movement. आंतररक 

बल, अक्षीय बल, र्ीयर बल और बैंन ंग ममूेंट  की अवधारणा की व्याख्या करें। 
OR 

Explain mechanical principles Movement in walking & jumping. चलने और कूदने में यांनिक निद्ांतों की 

व्याख्या करें। 

Unit-III 
3. What do you mean by dynamics? Write about the rectilinear and plane curvilinear motion. 

 ायनानमक  िे आपका क्या अथथ ह?ै रेनक्टनलनर और तल ब्रकाकर गनत के बारे में नलखें| 
OR 

What do you mean by kinetics? Write about the Newton’s law of motion. कायथेननि िे आपका क्या 

मतलब ह?ै न्यटून के गनत के ननयमो के बारे में नलखें| 

Unit-IV 
4. Write down about Gymnasium & swimming pool in brief. िंक्षेप में नजमनानियम और नववनमंग पलू के बारे 

में नलखें। 

OR 
What do you mean by maintenance policy, Preventives maintenance, Corrective 

maintenance, record and register for maintenance. रखरखाव नीनत, ननवारक रखरखाव, िधुारक रखरखाव, 
ररकॉ थ और रखरखाव के नलए रनजवटर द्वारा आपका क्या मतलब ह।ै 

Unit-V 
5. Explain the basics of theoretical analysis of cost. लागत के िैद्ांनतक नवशे्लषण की मलू बातें बताएं। 

OR 

Write the shorts notes on given below: नीच ेनदए गए र्ॉट्थि नोट्ि नलखें: 

a) Total life cost कुल जीवन लागत 
b) Maintenance Cost रखरखाव लागत 

c) Energy Cost ऊजाथ लागत 

d) Capital Cost पूंजी लागत 


